
Fagkurs i Kristiansund:
Barne- og ungdomsarbeiderfaget
Kurset er ment som et tilbud for deg som ønsker å ta fagbrev som barne- og
ungdomsarbeider på eget initiativ, og vil være et godt hjelpemiddel for å nå dette målet.
Kurset gjennomføres som kveldsundervisning en kveld i uka, tirsdager, kombinert med fire
helgesamlinger.

Kursdetaljer:
Oppstart: tirsdag 15. oktober kl. 17.30 - 20.30

Kursted: Gullagården, Vågeveien 5. 6509 KSU

Påmeldingsfrist: 3. oktober (Begrenset antall plasser)

Lærer på kurset: Beate Ingvaldsen og Hanne Jørgensen (medlærer)
Beate er utdannet allmennlærer med spesialisering i spesialpedagogikk. Hun har arbeidet
som lærer i 18 år i grunnskolen. Beate har lang erfaring som spesialpedagog og har jobbet
mye med lese- og skrivevansker, matematikkvansker, tilrettelegging for barn med
sammensatte diagnoser, tett samarbeid og veiledning av assistenter. Hanne har lang
erfaring som grunnskolelærer, tilpasset opplæring, spesialpedagogikk og
relasjonsproblematikk.

Deltakeravgift: 22 900,-
I tillegg til deltakeravgiften trenger du lærebøker (3 stk), skrivesaker og egen datamaskin. Er
du organisert, kan du søke om støtte til gjennomføring gjennom LOs utdanningsfond.

Kurset blir gjennomført som et kombinert kurs, med kveldssamlinger på tre timer pr uke i
klasserom i Kristiansund og i fire helgesamlinger som består av fem timer lørdag og fem
timer søndag. Det vil bli vektlagt mye skrivetrening og veiledning fram mot teorieksamen.

Kurset er på totalt 100 timer, og vil være ferdig til eksamen før eksamen i mai.

Ta med lærebøkene, skrivesaker og egen PC på første kursdag.

For spørsmål kontakt:

Beate Ingvaldsen

Epost: beate@skolert.no Tlf: 470 74 560

https://www.lo.no/hva-vi-gjor/los-utdanningsfond/
mailto:beate@skolert.no


Lærebøker som benyttes på kurset er:
Kommunikasjon av Toft, Steen- Utheim, Sørensen og Sjølie Midtsand
Yrkesliv av Arsky, Ottesen Bjærke, Bråthen, med flere
Pedagogisk arbeid av Fjelldal, Eidem, Skjelstad, med flere

Bøkene kan bestilles her:
Barne- og ungdomsarbeiderfag | Cappelen Damm Utdanning

PROGRAM DEN FØRSTE KURSKVELDEN

● Presentasjon av kurset, lærer og kursdeltakere
● Informasjon om innholdet i kurset
● Grunnleggende ferdigheter er integrert i kompetansemålene

der de bidrar til utvikling av og er en del av fagkompetansen.
● Grunnleggende ferdigheter er:

○ Å kunne uttrykke seg skriftlig og muntlig
○ Å kunne lese
○ Å kunne regne
○ Å kunne bruke digitale verktøy

● Vi starter med den første fagboken: Pedagogisk arbeid

Vi vektlegger gjennomgang og veiledning i forhold til konkret løsning av
eksamensoppgaver, planen er å starte med ei kartlegging og skriving av logg
(skrive det du gjør på arbeidsplassen og begrunne hvorfor)

For påmelding:

Bruk påmeldingsskjema på denne siden: https://skolert.no/fagkurs/

https://utdanning.cappelendamm.no/videregaende/helse-og-oppvekstfagene/barne-og-ungdomsarbeiderfag


Gjennom-
føringsplan

uke dato Tids-
punkt

Undev.
timer

Fagbok/ tema Kapittel

Kveldskurs 42 15.okt 17.30-
20.30

3

Bok 1

Pedagogisk
arbeid

1: Pedagogisk arbeid

Kveldskurs 43 22. okt 17.30-
20.30

3 2: Sosialiserings-
prosesser

Kveldskurs
NB! Onsdag

44 30. okt 17.30-
20.30

3 3: Kultur og oppvekst

Kveldskurs 45 5. nov 17.30-
20.30

3 4: Utviklingspsykologi

Helgesamling 46 16. og
17. nov

10.00-
15.00

5 + 5 5: Lek, læring, utvikling
6: Didaktiske metoder
7: Observasjon og
dokumentasjon

Hjemme-
oppgave

47 19. nov Ikke oppmøte i dag

Kveldskurs 48 26. nov 17.30-
20.30

3 8: Å forebygge kriminalitet og
rusmiddelbruk

Kveldskurs 49 3. des 17.30-
20.30

3 9: Å planlegge aktiviteter
med barn og unge

Kveldskurs 50 10. des 17.30-
20.30

3 10: Praktisk-estetiske
aktiviteter
11: Aktiviteter som fremmer
helhetlig helse

Juleferie

Kveldskurs 2 7. jan 17.30-
20.30

3

Bok 2

Kommunika-
sjon

2: Anerkjennende
kommunikasjon
3:Språk-og personlighets-
utvikling

Helgesamling 3 18. og
19. jan

10.00-
15.00

5 + 5 4: Samspill og samhandling
5: Samtale som fremmer
trygghet og tillit
6: Selvbilde, identitet og
livsutfoldelse

Kveldskurs 4 21. jan 17.30-
20.30

3 7: Sosial kompetanse

Kveldskurs 5 28. jan 17.30-
20.30

3 8: Kulturell kompetanse og
samisk kultur



Kveldskurs 6 4. feb 17.30-
20.30

3 9: Hvordan fungerer
grupper?

Kveldskurs 7 11. feb 17.30-
20.30

3 10: Konflikthåndtering

Vinterferie 8

Helgesamling 9 1. og 2.
mars

10.00-
15.00

5 + 5 Vi repeterer

Hjemmeoppg. 10 4. mars Ikke oppmøte i dag
Bok 3

Yrkesliv

Kveldskurs 11 11. mars 17.30-
20.30

3 2: Brukermedvirkning

Kveldskurs 12 18. mars 17.30-
20.30

3 3: Regelverk
4: Oppvekst som ressurs

Helgesamling 13 29.og
30. mars

10.00-
15.00

5 + 5 5: Digital dømmekraft
6: Identitet, seksualitet og
selvfølelse
8: Omsorg og omsorgssvikt

Kveldskurs 14 1. april 17.30-
20.30

3 9: Parter i arbeidslivet
10: HMS og yrkesetikk

Kveldskurs 15 8. april 17.30-
20.30

3 12: Ergonomi
13: Miljøbevisste valg
14: Førstehjelp

Påskeferie

Kveldskurs 17 22. april 17.30-
20.30

3 Repetisjon

Kveldskurs 18 29. april 17.30-
20.30

3 Repetisjon

Kveldskurs 19 6. mai 17.30-
20.30

3 Eksamensoppgaver

Kveldskurs 20 13. mai 17.30-
20.30

3 Eksamensoppgaver

Sum timer 100 timer (20 kveldskurs 60 timer + 4 helgekurs 40 timer)

Kapittel som ikke gjennomgås i undervisningen skal leses på egen hånd.
Med forbehold om endringer og nok påmeldte deltakere.


