
Undervisningsplan KSU 2025/2026 
Kapittel som ikke gjennomgås i undervisningen skal leses på egen hånd. 
 

Gjennom- 
føringsplan 

uke dato Tids- 
punkt 

Undev. 
timer  

Fagbok/ tema  Kapittel 

Kveldskurs  36 3. sept 17.30- 
20.30 

3  
 

 
Bok 1 

 
 

Pedagogisk  
arbeid 

 
 

Oppstart  
Bli kjent  

 Kveldskurs  37  10. sept 17.30- 
20.30 

3 1: Pedagogisk arbeid 

 Kveldskurs 
 

 38 17. sept 17.30- 
20.30 

3 2: Sosialiserings- 
prosesser 

 Kveldskurs  39 24. sept 17.30- 
20.30 

3 3: Kultur og oppvekst 

Kveldskurs  40   1. okt 17.30- 
20.30 

3 4: Utviklingspsykologi 

Høstferie  

 Kveldskurs 42   15. okt 17.30- 
20.30 

3 8: Å forebygge kriminalitet 
og rusmiddelbruk 

Kveldskurs 43 22. okt 17.30- 
20.30 

3 9: Å planlegge aktiviteter 
med barn og unge 

Kveldskurs 44 29. okt 17.30- 
20.30 

3 9: Å planlegge aktiviteter 
med barn og unge 

Kveldskurs 45 5. nov 17.30- 
20.30 

3 10: Praktisk-estetiske 
aktiviteter 
 

Kveldskurs 46 12. nov 17.30- 
20.30 

3 10: Praktisk-estetiske 
aktiviteter 

Helgesamling  47 
  

22. og 
23. nov 

10.00 - 
15.00 

5 + 5 11: Aktiviteter som fremmer 
helhetlig helse Repetisjon  

Kveldskurs 48 26. nov 17.30- 
20.30 

3  
Bok 2 

 
 

Kommunika- 
sjon 

 1: Kommunikasjons- 
 metoder 

Kveldskurs 49 3. des 17.30- 
20.30 

3 2: Anerkjennende 
kommunikasjon 

Kveldskurs 50 10. des 17.30- 
20.30 

3 3: Språk-og personlighets- 
utvikling 

Juleferie 



Kveldskurs   3  10. jan 17.30- 
20.30 

3  
 
 
 

Bok 2 
 
 

Kommunika- 
sjon 

 
 

4: Samspill og 
samhandling 

Kveldskurs  4   21. jan 17.30- 
20.30 

3 5: Samtale som fremmer 
trygghet og tillit 
 

Helgesamling 5 30. og 
31. jan 

10.00- 
15.00 

5 + 5 6: Selvbilde, identitet og 
livsutfoldelse 

 7: Sosial kompetanse 

Kveldskurs  6 4. feb 17.30- 
20.30 

3 8: Kulturell kompetanse og 
samisk kultur 

Kveldskurs  7 11. feb 17.30- 
20.30 

3 9: Hvordan fungerer 
grupper? 
10: Konflikthåndtering 

Vinterferie  

Kveldskurs 9  25. feb 17.30- 
20.30 

3  
 

Bok 3 
 
 
 

Yrkesliv 
 

2: Brukermedvirkning 
3: Regelverk 

Kveldskurs 10  4. mars 17.30- 
20.30 

3 4: Oppvekst som ressurs 
5: Digital dømmekraft 

Hjemmeoppg. 11 4. mars Ingen 
undervisning 

Oppg. kap: 12, 13 og 14.  

Kveldskurs 12 18. mars 17.30- 
20.30 

3 6: Identitet, seksualitet og 
selvfølelse 
8: Omsorg og omsorgssvikt 

Kveldskurs 13 25. mars 17.30- 
20.30 

3 9: Parter i arbeidslivet 
10: HMS og yrkesetikk 

Påskeferie  

Prøve- 
eksamen 

15 12. april 10.00- 
15.00 

3  

Kveldskurs 16 15. april 17.30- 
20.30 

3 Tilbakemeldinger 
prøveeksamen 
 

Kveldskurs 17 22. april  17.30- 
20.30 

 3 Repetisjon - forberedelse til eksamen  

Kveldskurs 18 29. april 17.30- 
20.30 

 3 Repetisjon - forberedelse til eksamen  

Kveldskurs 19 6. mai 17.30- 
20.30 

3 Repetisjon - forberedelse til eksamen  

Sum timer 100 timer (25 kveldskurs 75 timer + 3 helgekurs 25 timer) 
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